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RAZIONALE

Tra le regioni italiane l’Emilia Romagna è di sicuro tra le più avanzate
nella gestione della cronicità, essendo già consolidata la
organizzazione in Medicine di Rete, piuttosto che in Medicine di
Gruppo. Molte di queste organizzazioni “orizzontali” poi, sono tra loro
associate a costituire i Nuclei di Cure Primarie, in una sorta di
organizzazione “verticale”, per far fronte insieme alla gestione del
paziente cronico. 
Il nuovo ACN ha dato indicazioni di massima di come i MMG debbano
articolare l’assistenza primaria attraverso le generande AFT. Sono questi
i luoghi in cui il Medico a Ruolo Unico attraverso l’uso di strumenti quali
ECG, HOLTER pressorio, HOLTER ECG, Spirometria, Ecografo … etc.
debba integrare la sua attività con quella degli specialisti di branca, nel
tentativo di far fronte alla carenza medici, di ridurre le lunghe liste
d’attesa, del crescente fabbisogno della popolazione sempre più
anziana, della mancanza di risorse e dei tagli alla sanità italiana che è
e rimane una delle migliori al mondo. Il congresso SIICP RER che si
rinnova con la seconda edizione vuol essere un momento formativo per i
giovani MMG e di discussione dei MMG “diversamente giovani” sulle
patologie di massima incidenza e prevalenza sempre attraverso
l’integrazione con gli specialisti di branca in pieno spirito di Società
Interdisciplinare di Cure Primarie Italiana, per dare una risposta a questi
dubbi emergenti in Medicina Generale. 



Sessione extra ECM
9.00 – 12.00 
LA VEA NELL’AMBULATORIO MMG
LA VEA DEL COLLO 
Il management dei noduli tiroidei 
La linfoadenopatia
 
LA VEA DELL’ADDOME 
I red flags dell’invio il PS: 
Colelitiasi / colecistite / idrope della colecisti/Nefrolitiasi / idroureteronefrosi di vario grado
Ipb / RAU Ritenzione Acuta di Urina / Cateterismo vescicale
Mario Calò, Stefano Pretolani, Matteo Galasso, Tommaso Lotti

12.00 – 14.00
SESSIONE POSTER E COMUNICAZIONI BREVI 
CONCORSO EDUCATIONAL AWARD SIICP REGIONE EMILIA ROMAGNA 2025 
VOTAZIONE IN SALA CON QR-CODE - PREMIAZIONE SABATO MATTINA 
MODERATORI: Mario Calò, Vincenzo Contursi, Irma Scarafino, Omero Giorgi, Armando
Zammarchi

VEA nell' ambulatorio del MMG : Focus on msk - Andrea Gamberini (Rimini)

Fattori di rischio cardiovascolari modificabili e alimentazione vegana: rassegna degli
effetti in prevenzione primaria e secondaria - Martina Zavoli (Rimini)

La terapia infiltrativa blind ed ecoguidata nel nuovo setting della medicina generale -
Luigi Ceccaroni (Cesena)

La broncopneumopatia cronica ostruttiva: gestione della BPCO e strategie di case
finding nel nuovo setting del medico di medicina generale - Laura Castaldi
(Cesenatico)

Il ruolo del medico di medicina generale nel contrasto alla violenza di genere -
Chiara Viggiani (Gatteo Mare)

La patologia nodulare tiroidea: dal sintomo alla presa in carico del paziente cronico-
Tommaso Lotti (Riccione)

La visita ecoassistita in casa residenza anziani - Gregorio Boschetti (Cesena)

AAA Aneurisma dell’Aorta Addominale cercasi- Francesco Licci (Cesena)

Osas e MMG : sensibilizzazione dei colleghi di medicina generale nella diagnosi
precoce attraverso criteri selezionati e questionari validati - Alessandro Stamerra
(Cesena)

Impatto e sostenibilità dell’introduzione della POCT per PCT nella pratica clinica del
MMG per la gestione delle infezioni delle basse vie respiratorie” Matteo Galasso
(Bologna)

A-Medic Poliambulatorio: Processo all’ autorizzazione per   l’ apertura di 
un poliambulatorio polispecialistico privato in Romagna: Focus sulle 
RGAU - Pietro Barone - Cesena



 SESSIONE POMERIDIANA 
VENERDI’ 9 MAGGIO 

14.00 Registrazione partecipanti

AREA CV: CARDIOVASCOLARE
 
14.30-15.00
CHAIRMAN: Augusto Zaninelli
MODERATORI: Mario Calò, Vincenzo Contursi,Roberto Pescatori
RELATORI: Annalisa Calandrini, Omero Giorgi, Alberto Malva, Irma Scarafino,
Antonello Virgona, Armando Zammarchi

TAVOLA ROTONDA FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE  
La Ipertensione Arteriosa
La Dislipidemia
La Obesità / La Sedentarietà

15.00-15.40 
PARTE PRATICA (con ecografo in sala):la VEA del cuore e dei vasi 
Alessandro Bina, Valter De Michelis, Giovanni Iosa, Daniele Tonti

15.40 -17.00 
LETTURA: IA e MMG

il punto di vista del MMG Alberto Malva 
il MMG al tempo dell’IA Giuseppe Maso

17.00-17.30 break 

AREA PNEUMO: RESPIRATORIA

17.30-18.00 
CHAIRMAN: Ombretta Papa
MODERATORI: Irma Scarafino, Roberta Piccarreta
RELATORI: Mario Calò, Beniamino Praticò, Alessandro Zanasi

TAVOLA ROTONDA : QUANDO MANCA L’ARIA ASMA E BPCO



 SESSIONE POMERIDIANA 

18.00-18.40
PARTE PRATICA: la VEA del torace
Greta Gardelli, Tommaso Lotti

18.40-19.30
LETTURA: Le MICI 

il punto di vista del MMG Carmelo Cottone
il punto di vista dello specialista  Stefano Pretolani 

19.30-19.45 
Il fumatore adulto che decide di non smettere: evidenze disponibili nel
clinical setting e real life Umberto di Luzio Paparatti
non valido ai fini ECM



SABATO 10 MAGGIO

AREA MSK: MUSCOLOSCHELETRICA 

08.30-10.00
CHAIRMAN: Mauro Martini
MODERATORI: Antonio Cione, Omero Giorgi
RELATORI: Marco Domenicali, Ester Giacquinto, Maria Cusmai, Mirco Lo
Presti, Stefano Pretolani

TAVOLA ROTONDA: LA PATOLOGIA MUSCOLOSCHELETRICA:ARTROSI,
OSTEOPOROSI, SARCOPENIA

10.00 10.45
PARTE PRATICA: la VEA di spalla e ginocchio 
Fernando Smaldone, Tommaso Lotti

10.45-11.00 break 

AREA TDL: TERAPIA DEL DOLORE 

11.00-11.30 
TAVOLA ROTONDA : LA GESTIONE DEL DOLORE ACUTO E CRONICO IL
LOW BACK PAIN, LA FIBROMIALGIA 
CHAIRMAN: Irma Scarafino 
MODERATORI: Mario Calò, Vinicio Dima, Pasquale Natale, Francesco
Giovanditti
RELATORI: Laura Castaldi, Antonio Musio, Fernando Smaldone

11.30-12.00
LETTURA : Ipoacusia 

il punto di vista del MMG Francesco Licci 
il punto di vista dello specialista Claudio Vicini 

12.00-13.00
PARTE PRATICA: la Dermatoscopia nell’ambulatorio del Medico di
Medicina Generale Claudio Capobianco 
13.00-13.30 Discussione finale e verifica del questionario ECM 



ECM
L’evento 444356 è stato inserito nel Piano Formativo Annuale 2025
per l’Educazione Continua in Medicina (ECM) del Provider Nazionale
Communication Laboratory n.1127. L’evento ha ottenuto n. 6.3 crediti
formativi ed è rivolto ai  Medici di Medicina Generale, Medici
Specialisti in Medicina e Chirurgia di Accettazione e Urgenza,
Cardiologia, Chirurgia Generale, Geriatria, Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Medicina Interna, Neurologia, Ortopedia, Malattie
Metaboliche e Diabetologia, Urologia, Endocrinologia; Infermieri;
Fisioterapisti; Farmacisti; Psicologi.
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